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En Clinica Pronova llevamos mas de 25 afios

cuidando de aquello que te hace ser tu: tu sonrisa.

Nosotros lo llamamos odontologia avanzada,
pero tu puedes llamarlo confianza.

Si tus encias sangran
con frecuencia, si estan
retraidas, o si tienes
sensibilidad dental...
Es posible que tengas
periodontitis.

Clinica
Odontoldgica

Encias

Hablemos de



(QUEESLA
ENFERMEDAD
PERIODONTAL?

(SABIAS QUE...
LA MITAD DE LOS
ADULTOS SUFRE
PERIODONTITIS?

La enfermedad periodontal hace que las encias

se inflamen, dafando el hueso que sostiene los dientes.
En su forma leve (gingivitis), solo afecta a la encia, pero
si no se trata puede agravarse en una periodontitis,
llegando a causar la pérdida de los dientes.

La peridontitis es una de las
enfermedades bucales mas
frecuentes, y afecta a la salud
de tu sonrisa.

Estudios de investigacion han demostrado que la gingivitis
afecta a casi la totalidad de la poblacién tanto infantil
como adulta, mientras que la periodontitis afecta a

1de cada 2 adultos a partir de los 35 afios. Al no tratarse
de una enfermedad dolorosa, es comun que pase
desapercibida, especialmente en fumadores.

{QUE LA CAUSA?

La principal causa de enfermedad periodontal

es la acumulacion de bacterias en la boca que, en caso

de no eliminarse, pueden irritar y dafar las encias.

Estos son algunos de los sintomas:

Sangrado de encias

Las encias sangran al cepillarse, masticar
o incluso solas.

Encias retraidas

Las encias se alejan de los dientes, mostrando
las raices y haciendo que los dientes se vean mds
largos y sensibles.

Mal aliento

La periodontitis provoca mal olor en la boca,
que mejora con el tratamiento.

Movilidad dental

Con el avance de la enfermedad, los dientes pueden
moverse o cambiar de posicién debido a la pérdida
de hueso.

;PUEDE
TRATARSE?

Si. Afortunadamente,

la periodontitis tiene
tratamiento, y en Pronova
te lo ofrecemos con una
alta garantia de éxito
gracias a nuestra avanzada
tecnologia.

Consta de 3 fases:

Desinflamacion

Primero, se eliminan

las bacterias que causan

la inflamacién de las encias.
Esta limpieza profunda

es indolora y se realiza bajo
anestesia.

Regeneracion

La segunda fase sirve para
recuperar el hueso y la encia
perdidos mediante técnicas
avanzadas de microcirugia,
gue estimulan el crecimiento
del tejido.

Mantenimiento

Finalmente, la tercera

fase consiste en un
mantenimiento regular para
evitar la reactivacion de la
enfermedad, con limpiezas
profesionales periddicas.




Microcirugia gingival “Habia llegado a normalizar algo Para nosotros tu sonrisa
que no lo era. Ahora si siento que
he recuperado mi sonrisa”.

es algo muy serio.

Tu sonrisa eres tu. Por eso es importante
confiar tu salud a una clinica con
experiencia y profesionales capacitados,
que cuente con avanzada tecnologia
para garantizar el éxito del tratamiento.
Concierta tu cita con nosotros ya mismo
y estaremos encantados de acompaiiarte
durante todo el proceso.

E,QUE PUEDO La mejor prevencion empieza por mantener una correcta
HACER PARA higiene bucal, cepilldindote los dientes dos o tres veces
| dia. Procura utilizar cepillos interdentales o seda dental
? a p '
PREVENIR? y complementa con enjuagues bucales.

Evita el tabaco. Los estudios han demostrado que
los fumadores pierden el doble de dientes que
los no fumadores.

Y no olvides cuidar tu salud en general. Una dieta sana
y equilibrada, el control del azucar, el colesterol y el estrés
ayudan a tener un sistema inmunitario mds fuerte y que

pueda combatir de manera eficaz las infecciones de las OTROS TRATAMIENTOS

encias.

Ademds, es clave acudir a revisiones periddicas para una OrtOdOnCia ¢ Implantes * EStética Dental

limpieza profesional, capaz de eliminar las bacterias menos

accesibles. OdOHtOlogia Infantil
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